Preventivni program

Stredni priimyslova skola stavebni Brno, p. o.
Skolni rok 2025-2026

1. Uvod

Preventivni program (dale PP) Stfedni priimyslové skoly stavebni, prispévkové organizace (dale skola)
je nedilnou soucasti realizovaného skolniho vzdéldvaciho programu a je zpracovan na zakladé
Metodického pokynu k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (MSMT CR &. j.:
21291/2010-28).

Cilem PP je:

Podpora zdravého Zivotniho stylu Zakud.

e Rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci.

Vytvoreni a udrZeni zdravého socialniho klimatu ve skole.

Smysluplné vyuZivani volného casu.
e Rozsifovani vzdélani v oblasti etické a pravni vychovy.

Na tvorbé a realizaci PP se pod vedenim reditele Skoly podili cely pedagogicky sbor, odbornici z
instituci zabyvajicich se prevenci rizikového chovani a samotni Zaci. Tvorbu a vyhodnoceni provadi
Skolni metodik prevence.

2. Charakteristika skoly

Stfedni priimyslova Skola stavebni Brno, p. 0., je statni stfedni Skola, zfizovana Jihomoravskym
krajem.

o Skola ma historii sahajici do roku 1885 a je jednou z mala stavebné& zamétenych stifednich
Skol v okoli.

e Studuje zde pfiblizné 600 zaka ve 20 tfidach (1/3 divek, 2/3 chlapct).
e 7aci pochazeji nejen z Brna, ale i z $iréiho okoli (Svitavsko, Znojemsko).
o Skola je postupné modernizovéna tak, aby odpovidala modernim trendim vyuky a vychovy.

e 74ci se Ucastni domdcich i mezindrodnich souté?i a absolventi Uspé&$né pokraduji na vysokych
Skolach nebo nastupuji do zaméstnani.



3. Primarni prevence rizikového chovani zaka

Oblasti rizikového chovani:
e Agrese, Sikana, kybersikana
e Rizikovd komunikace, socialni sité
e Nasili, vandalismus
e [ntolerance, rasismus, xenofobie, extremismus, homofobie
e Zavislosti, zaskolactvi
e Poruchy pfijmu potravy, negativni plsobeni sekt
o Sexualné rizikové chovani
e Syndrom rizikového chovani dospivajicich
Skolni metodik prevence (MP):
e Koordinuje tvorbu a napliovani cild MPP.
e Spolupracuje s tridnimi uciteli, zdkonnymi zastupci a institucemi socialné-pravni ochrany déti.
e Podili se na vzdélavani pedagogli, hodnoceni MPP a prevenci rizikového chovani.
Vychovna poradkyné (VP):
e Podpora 74kl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych.
e Spoluprace s PPP, SPC a zakonnymi zastupci.
Skolni psycholozka (3P):
e Podpora 74kl a rodicl ve vsech oblastech
e Spoluprace s tfidnimi uciteli
T¥idni ucitelé (TU):
o Klicovi pfi tvorbé pozitivni atmosféry ve tfidé.
e Podpora oteviené komunikace se Zaky i rodici.
Reditel koly:

e Vytvari podminky pro realizaci prevence a sleduje efektivitu preventivnich aktivit.

4. Analyza soucasného stavu
Silné stranky:
e Podpora odbornych soutézi a vzdélavacich aktivit.

e QOrganizace sportovnich, kulturnich a adaptacnich akci.



Prace s jazykovou bariérou u Zakd s jinym rodnym jazykem.
Spolupréce s firmami z oboru

Dobré vztahy mezi Zaky a uciteli.

Slabé stranky:

Vysoké absence a pozdni pfichody nékterych zaka.
Nefunkéni komunikace s nékterymi rodici.
Nizka Gcast rodic¢d na tfidnich schiizkach.

Predcasné ukoncovani vzdélani.

5. Principy primarni prevence

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a pozitivnimu socidlnimu chovani.
Rozvoj osobnosti, tolerance a respektu k odliSnostem.
Zacileni na zaky 1. ro¢nik( — nejvice rizikova skupina.

Podpora spoluprace s rodici a smysluplného traveni volného ¢asu.

PouzZivané nastroje:

Programy Poradenského centra Sladkova.

SVP a gkolni Fad.

Zazitkové programy pro problémové kolektivy.
Spoluprace s Policii CR, neziskovymi organizacemi.

Individualni pohovory a sociometrické metody.

6. Cile MPP

Dlouhodobé cile — zZaci:

Harmonické mezilidské vztahy a zdravé klima tridy.
Tolerance a respekt k odliSnostem.

Spoluprace ve skupiné a odpovédnost za ukoly.
Znalost navykovych latek a jejich ucinkd.

Pravni povédomi a orientace v lidskych pravech.

Smysluplné traveni volného c¢asu.



e Komunika¢ni dovednosti s vrstevniky i dospélymi.
Dlouhodobé cile — ucitelé:

e Podpora pozitivni komunikace mezi kolegy a zaky.

e Aktivni vzdélavani a respekt k individualité zakd.

e Spoluprace pfi preventivnich aktivitach.
Dlouhodobé cile — rodice:

e Aktivni spoluprace s TU.

e Kontrola pripravenosti zak( do skoly.

e Ucast na tfidnich schiizkach a konzultacich.

e Motivace déti ke vzdélavani.
Kratkodobé cile — Zaci:

o Ucast na preventivnich akcich.

e Kontrola absence.

e Znalost pravnich disledk Sikany a nasili.
Kratkodobé cile — ucitelé:

e Spoluprace pti feseni problém zaka.

e Kontrola zameskanych hodin.

e Informovani zaka a rodicl o preventivnich aktivitach.
Kratkodobé cile — rodice:

e Komunikace s TU.

e Vcasné hlaseni absence.

e VyuZiti poradenstvi.

7. Nespecificka prevence
a) Spoluprace s pedagogickym sborem a rodici
e Pedagoglm jsou nové poznatky predavany emailem.
e Rodice jsou informovani prostfednictvim webu a Edookitu.
e Podezfeni na rizikové chovani je feSeno podle Krizového planu skoly.

b) Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a dobrym vztahtim

e Adaptacni programy 1. roénika: usnadnéni prechodu ze Z5 na SS.



e LyzafFsky kurz 1. ro¢niktli a sportovné-turisticky kurz 2. ro¢nikti: podpora tymovych vztah(.

e Vzdélavaci, kulturni a sportovni akce: propojuji zdravy Zivotni styl s neformalnimi vztahy
mezi zaky a uciteli.

8. Specificka prevence

e Redeni vyskytu rizikového chovéni u zakd prostfednictvim TU, MP, VP, rodi¢(i a odbornych
instituci (PPP Sladkova, jiné poradenské instituce).

e MP vede pribéznou evidenci a informuje reditele Skoly.

9. Programy prevence
o Rizikové sporty: TEV — bezpeénostni zasady.
e Vandalismus: péce o vybaveni Skoly, mimoskolni akce.
e Rasismus a xenofobie: rovny pfristup, pozitivni atmosféra ve tfidach.
e Nabozenské sekty: LVK, STK, vzdélavaci akce.
e Sexudlné rizikové chovani: OBN, mimoskolni akce.
o Adiktologie: prevence navykovych latek a zavislosti, sou¢ast SVP.
e Poruchy ptijmu potravy: TEV, LVK, STK, exkurze.
e Pravni védomi: OBN a odborné predméty.

e Psychické zdravi: program Blaznis? No a!

10. Strategie predchazeni Skolni netispésnosti
PFi¢iny neuspéchu:

e Rodinné vlivy, absence, zdravotni problémy, zaskolactvi, sociokulturni odliSnosti.
Metody:

e Pozorovani, diagnostické rozhovory, analyza a navrh napravy.

e Individudlni pfistup, motivace, spoluprace s rodici.

e Konzultace, opravné zkousky, podpurna opatreni.

e Formativni hodnoceni, respektovani individualniho tempa, posilovani sebedlivéry



11. Legislativni vychodiska
e Metodické pokyny MSMT: prevence rizikového chovani, $ikana
e Narodni strategie primarni prevence 2019-2027
e Akcni plan prevence 2019-2021
e Vyhldgky MSMT ¢&. 197/2016 Sb., ¢. 147/2011 Sb.
e Zdakony: €. 561/2004 Sb., ¢. 563/2004 Sb., ¢. 359/1999 Sb., ¢. 65/2017 Sh.
e Trestni zdkonik €. 40/2009 Sb.

Vnéjsi informacni prameny:

e www.msmt.cz, www.poradenskecentrum.cz, www.prevcentrum.cz, WWw.ipp.cz,

www.adiktologie.cz, www.drogy-info.cz, www.zivot-bez-zavislosti.cz, www.prevence-info.cz,

WWwWw.sananim.cz, www.podaneruce.cz, www.capld.cz/linky.php

12. Zaver

e MP seznami pedagogicky sbor s filozofii MPP a jeho realizaci.
e Pedagogové zafazuji témata rizikového chovani do vyuky (OBN, CIL, DEJ).

e Preferuje se pozitivni pristup, prevence problémU a dlraz na individualitu zak(, sebed(véru,
zodpovédnost a samostatné rozhodovani.

Prilohy
1. Krizovy plan skoly
2. Plan proti Sikanovani

3. Seznam vybranych kontakt(

Zpracoval: Jiti Herber — metodik prevence
Schvalil: Ing. Jan HobZa — feditel Skoly
Datum: 1. 9. 2025
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