Priloha ¢. 1 k PP s ucinneosti od 1. 9. 2025
KRIZOVY PLAN SKOLY

Uvodni informace

Tento dokument, ktery je soucasti Minimalniho preventivniho programu (MPP), uvadi moZnosti a
stanovuje postupy pfi situacich spojenych s rizikovym chovanim Zakd. Je urcen fediteli $koly (RS),
metodikovi prevence (MP), vychovnému poradci (VP), tfidnim ucitelim (TU) a ostatnim
pedagogickym pracovnikiim jako ndvodna pomoc pfi feSeni nestandardnich rizikovych situaci ve
Skole.

Zékladem dokumentu jsou nasledujici dokumenty MSMT:

* Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (C. j.
21291/2010-28)

* Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a Skolskych zarizenich (€. j. MSMT-21149/2016)

S obsahem dokumentu jsou seznameni vSichni pracovnici Skoly. Dokument je k dispozici u
Skolniho metodika prevence, na sekretariatu feditele Skoly a ve sborovné.

Postup pri reSeni vybranych typua krizovych situaci spojenych s rizikovym
chovanim zaku
Krizové situace rizikového chovani zakii:

+ Sikana a extrémni projevy agrese

* Rasismus, xenofobie, homofobie

» KyberSikana

» UZivani drog, alkoholu a jinych navykovych latek

* Kradez

* Poskozeni Skolniho majetku (vandalismus)

» Zanedbavani Skolni dochazky (zaskolactvi)



1. Krizova situace — SIKANA A EXTREMNI PROJEVY
AGRESE

Definice:

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ cilem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat Zéka ¢i skupinu
zaku. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych ¢i psychickych ttocich jedincem nebo skupinou
zakul vici jedinci Ci skupiné, ktefi se neumi nebo z riznych divodi nemohou branit.

Projevy Sikanovani:

Prima Sikana: fyzicka (biti, tahani za vlasy, plivani), verbalni (nadavky, vyhruzky),
neverbalni (urazliva gesta, niceni véci).

Neprima Sikana: cilené emociondlni a psychologické utrpeni (ignorace, pomluvy,
poniZovani).

Kybersikana: napt. faleSné profily, poniZujici videa, vyhruzné SMS nebo e-maily.

Varovné signaly Sikanovani:

Posmésky, poniZujici prezdivky, nadavky

Natlak na davani darku ¢i vykonavani nemoralnich ¢inti
Fyzické projevy agrese (strkani, rvacky)

Emocni projevy obéti (uzavienost, smutek, pokles prospéchu)

Ztraty nebo poSkozeni véci, odfeniny, modriny

Postup pri Sikané:

1.

Bezprostredni ochrana obéti — odvést ji ze tridy/kolektivu.

. Konfrontace a spoluprace s ostatnimi pedagogy.

Informovat metodika prevence a vedeni Skoly.

Poskytnout obéti dalsi podporu (lékat, dohled, bezpe¢ny prichod a odchod).
Kontaktovat zakonné zastupce obéti i agresora.

Zahajit Setfeni s ostatnimi Cleny preventivniho tymu a svédky.

Setkani vychovné komise — projednani vysledki a navrZeni opatfeni.



8. Informovat tfidni kolektiv a provést preventivni program.

9. V pripadé zavaZnosti nahlésit Policii CR, PPP, OSPOD.
Primarni prevence agrese:

* Podpora tolerance, soundleZitosti a spoluprace zaki.

* Posilovani pozitivnich vztahii a zdravého klimatu ve Skole.
Doporuceny postup pri verbalni agresi:

* Stanovit pravidla souZiti ve tridé.

» Korigovat nevhodné chovani a vyZadovat sluSné vyjadrovani.
Doporuceny postup pri fyzické agresi:

* Stejny jako u Sikany.

2. Krizova situace — RASISMUS, XENOFOBIE,
HOMOFOBIE

Definice:

» Rasistické chovani: negativni hodnoceni osob na zakladé rasového, biologického ci
narodnostniho pivodu.

» Xenofobni chovani: strach nebo agresivni jednani vici ,,cizim“.
Primarni prevence:

» Zprostfedkovani demokratickych hodnot a lidskych prav.

* Diskuse o extremismu, rasismu, xenofobii a antisemitismu.
Postupy pri zjisténi:

* Prozkoumat hloubku presvédceni a Sifeni postoji.

* OkamfZité a razantné reagovat na projevy intolerance.

* Informovat rodice a nabidnout spolupraci.

« Zévainé pripady hlasit Policii CR.



* Vyuka a preventivni programy zameérené na tuto problematiku.

3. Krizova situace —- KYBERSIKANA

Definice:
Sikana provadéna digitalnimi médii (mobil, internet, socialni sité).

Postup reseni:

—

Reagovat ihned po zjisténi.

. Spolupracovat s pedagogy pri vySetfovani.

Zajistit diikazy a ochranu obéti.

Informovat zakonné zastupce.

Kontaktovat Policii CR, OSPOD nebo stétni zastupitelstvi.
Pouzit zakonné prostredky (napt. odebrani telefonu agresorovi).

Zrealizovat preventivni program pro tfidu.

4. Krizova situace — UZIVANI DROG, ALKOHOLU A
JINYCH NAVYKOVYCH LATEK

Postup FeSeni:

1.

2.

Primarné zabranit dalSi konzumaci (odebrat latky).
Zhodnotit zdravotni stav — kontaktovat lékare pri ohroZeni.

Informovat zakonné zastupce; v pripadé neschopnosti pokracovat ve vyuce, aby si Zaka
vyzvedli.

Nedostupnost ZZ — informovat OSPOD.
Distribuce nebo drZeni drog — informovat Policii CR.

Provedeni zapisu o incidentu.



5. Krizova situace —- KRADEZ,

Postup reSeni:
1. Nabhlasit prestupek fediteli a projednat s metodikem prevence, VP a socialni pracovnici.
2. Projednani se Zakem a ZZ vcetné sankci.
3. Opakované jednani — informovat Policii CR ¢ OSPOD.

4. LoupeZ — oznameni Policii CR.

6. Krizova situace —- POSKOZENI MAJETKU
(VANDALISMUS)

Postup reSeni:
* Stejny postup jako u kradeze.

* Vyssi skoda mtize znamenat podezieni na trestny ¢in.

7. Krizova situace - ZANEDBAVANi SKOLNi DOCHAZKY
(ZASKOLACTVI)
Definice:
* Porucha chovani spojena s negativnim pristupem ke Skole.
* Neomluvené absence, ¢asto bez védomi rodicu.
Primarni prevence:
* Posilovat kladny vztah ke Skole, vzdélani a spoluzaktim.
* Seznamit Zaky a rodice se Skolnim fadem.
Postup reSeni:
1. Zjisténi priciny zaskolactvi a analyza.

2. Spolupréace s rodici, ucitelem a poradenskymi pracovniky.



3. Pomoc pfi navratu do tfidy a doprovod do kolektivu.
4. Domluva s rodici na pravidelné komunikaci.
Oznamovaci povinnost skoly:
» Kazdé protipravni jednani, ohroZeni zakd, prestupek ¢i trestny ¢in.
« Reditel 3koly kontaktuje Policii CR nebo OSPOD.

* Vedena presna dokumentace.

Vybrané webové stranky:

 www.bezpecnyinternet.cz

* www.bezpecne-online.cz

* www.ibezpecne.cz

* www.pomoc-online.cz

 www.horkalinka.cz

 www.linkabezpeci.cz

* www.minimalizacesikany.cz

e www.sikana.cz

* www.napisnam.cz

Zpracoval: Jifi Herber, 1. 9. 2025
Schvalil: Ing. Jan HobZa (v. r.) — Feditel Skoly
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