Piiloha ¢. 1 k MPP s u¢innosti od 1. 9. 2021

KRIZOVY PLAN SKOLY
Uvodni informace

Tento dokument, ktery je soucasti Minimalniho preventivniho programu, uvadi moznosti a
stanovuje postupy pfi situacich spojenych s rizikovym chovanim zédka. Je uréen fediteli Skoly
(RS), metodikovi prevence (MP), vychovnému poradci (VP), tfidnim uéitelom (TU) a
ostatnim pedagogickym pracovnikiim jako ndvodnd pomoc v postupu feSeni nestandardnich
rizikovych situaci ve $kole. Jeho zakladem jsou dokumenty MSMT: Metodické doporuéeni k
primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (¢. j. 21291/2010-28), Metodicky
pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a
Skolskych zatizenich (€. j. MSMT-21149/2016).

S obsahem tohoto dokumentu jsou sezndmeni vSichni pracovnici $koly a je k dispozici u
Skolniho metodika prevence, na sekretariaté feditele Skoly a ve sborovné.

Postup pii FeSeni vybranych typu Kkrizovych situaci spojenych s rizikovym chovanim
Zaka

Krizové situace rizikového chovani zaka:

« Sikana a extrémni projevy agrese

» Rasismu, xenofobie, homofobie

» Kybersikana

» Uzivani drog, alkoholu a jinych navykovych latek
» Kradez

* Poskozeni Skolniho majetku (vandalismus)

» Zanedbavani skolni dochazky (zaskolactvi)

1. Krizov4 situace - SIKANA A EXTREMNI PROJEVY AGRESE

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastraSovat zdka,
ptfipadné skupinu zakid. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
diivodli nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé& biti, vydirani, loupezi,
poskozovani véci, tak 1 utoky slovni v podob¢ nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani.

Projevy Sikanovani

*  Prima Sikana mize mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahdni za vlasy), verbalni
(napt. vulgarni nadavky, vyhruzky, nésilné a manipulativni komentafe) nebo
neverbalni (napf. urdzlivd gesta a zvuky, pouzivani zastraSuj icich vyrazl ve tvafi,
nebo v feci téla, ni¢eni, schovavani, kradeni véci nebo ucebnich pomiicek)

* Neprima Sikana méa za cil zpisobit emocionalni a psychologické utrpeni. Hlavni
agresor pusobi bolest tak, aby to vypadalo, Zze zadny takovy zdmér ve skutecnosti



nemda. Nepiimé Sikana je vétSinou nefyzickd (napf. zdmérnd ignorace zaka nebo
ucitele, rozSifovani pomluv a 1zi, ni¢eni povésti, reputace, ponizovani pred ostatnimi
zaky i pedagogy, neptijemné sexudlni provokace)

»  Kybersikana (elektronicka Sikana) mize mit podobu napi. zakladani faleSnych profilii
na jméno zidka nebo ucitele, prezentace ponizujicich videi na portalech, zasilani
vulgarnich a vyhruznych SMS nebo e-maily.

Varovné signaly Sikanovani

* posmésné pozndmky na adresu zaka, pokotujici prezdivka, nadavky,

* ponizovani, hrubé Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany
zak konkrétni pfezdivkou zranitelny,

» kritika zdka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepfatelskym az nenavistnym
nebo pohrdavym tonem,

* natlak na zéka, aby daval v&cné dary Sikanujicimu nebo za n¢j platil,

» ptikazy, které dostava od jinych spoluzakili, zejména pronaSené panovacnym tonem,

+ skute¢nost, Ze zak se podfizuje poniZujicim a panovaénym piikazim spoluzak,

* natlak na zdka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inii ¢i k nuceni spolutcasti na
nich,

* honéni, strkani, §touchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast’ silné, aleje napadné,
7e je obét’ neoplaci,

» rvacky, v nichz je jeden z ucastnikl viditelné slabsi a snazi se uniknout,

+ zak se snazi branit cestou zvysené agrese, podrazdénosti, odmlouvani ucitelim apod.

Neprimé varovné signaly Sikanovani

+ zak je o prestavkach Casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zdjem, nema kamarady,
*  pfi tymovych sportech byva volen do druzstva mezi poslednimi,

* pfi prestavkach vyhledava blizkost uciteld,

* ma-li zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny,

* pilisobi smutn¢, nest’astné, stisnéné, miva blizko k placi,

e stava se uzavienym,

* jeho skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétliteln¢ zhorsuje,

* jeho véci jsou posSkozené nebo znecisténé, piipadné rozhdzené,

» zaSpinény nebo posSkozeny odev,

» stéale postrada né¢jaké své véci,

* odmitd vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy,
* meéni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze Skoly,

» zacCina vyhledavat diitvody pro absenci ve Skole,

+ odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Skola m4 ohlaSovaci povinnost p¥i vyskytu $ikany v nasledujicich p¥ipadech:

Dojde-li k Sikan¢ v pribéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, skola tuto skutecnost oznamuje zdkonnému zastupci jak zéka, ktery byl
uto¢nikem, tak Zaka, ktery byl obéti.

Skola ohlasuje organu socialng pravni ochrany déti u nezletilych ki, statnimu
zastupitelstvi u zletilych zéka, takové skutecnosti, které nasvédcuji to-mu, ze dité je v



ohrozZeni bud’ proto, ze ho ohrozuje n¢kdo jiny nebo proto, ze se ohrozuje svym chovanim
samo.

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky ptestupku
nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR.

V ramci prevence Sikany ¢i feSeni jednotlivych pifipadii spolupracuji pedagogicti
pracovnici, piipadné dalsi zaméstnanci Skoly. V dobé piestavek Skola zajist'uje nad zaky
dohled. Jeji prevence je zaclenovana do vyukovych predmétl zejména obCanské nauky
nebo je zajiStovana rliznymi preventivnimi programy socialné-patologickych jevi (viz
Minimalni preventivni program) + Pokyn feditele k feSeni Sikany ¢. 5/2020 s u¢innosti od
1. 9.2020.
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roli hraje strach, obéti, pachatelti a dalSich ucastnikii. V ptipad¢ podezieni na Sikanu
kazdy pracovnik $koly neprodlené oznami tuto skute¢nost fediteli $koly. Reditel §koly na
podklad¢ kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikany rozhodne, zda feSeni zvladne
Skola sama, nebo si povola odbornika specialistu.

Doporuceny postup reseni:

* VSichni pedagogiCti pracovnici sleduji chovéani zak a zachovavaji k
zaktm profesionalni pfistup.

» Ttidni ucitel je v pravidelném kontaktu se Zzaky, zajima se o jejich
problémy a jejich vzajemné vztahy.

V ptipadé konflikth se pokousi zjistit pfi€inu a snazi se zamezit dalSimu rozvoji

konfliktd.

* V piipadé podezieni na vyskyt Sikany neprodlené¢ kazdy z pedagogi informuje
ttidniho ucitele.

® Ttidni ucitel ihned upozorni metodika prevence.

* Metodik prevence provede v soucinnosti s ostatnimi odborniky krizového tymu (v
ptipadé podezieni) vySetfovani a informuje feditele Skoly.

Ucitel je svédkem Sikany - agresivniho chovani a nasili:

* Bezprostfedni ochrana obéti! Obét’ odvést okamzité ze tiidy, z kolektivu.

* Konfrontace a spoluprace s ostatnimi pedagogy.

* Oznamit situaci pracovnikiim SPP a vedeni Skoly, konzultovat dalsi postup.

®* Pokracovat v pomoci a ochrané obéti (napi. zajistit I¢kaiské vySetfeni, zvySeny
dohled, bezpecny ptichod a odchod ze Skoly).

* Kontaktovat a informovat zakonného zastupce obéti.

® Nalezeni vhodnych svédki, zahdajeni Setfeni s ostatnimi ¢leny preventivniho tymu,
upozornit svédky na provadéni zépisu Setfeni.

* Individualniho Setfeni s agresorem za ptitomnosti pracovnikit SPP, potizeni zapisu.

® Setkani vychovné komise, projednani vysledkd Setieni, navrzeni vychovného
opatteni.



* Informovat ZZ zdka agresora, seznamit ho se zavéry Setieni a udélenim vychovného
opatfeni.
* Informovat ZZ poskozeného zéka o provedenych opatienich a prevenci.

* Informovat tfidni kolektiv o udalosti, vysvétlit nebezpeci agrese ¢i Sikany, mozné
dasledky, oznamit ptijata vychovna opatieni.

* Prace s tfidnim kolektivem-pouceni zakul, sledovani situace ve tfidé, preventivni
program.

* Dle zavaZnosti situace nahlaseni ptislu§nym institucim - Policie CR, PPP, OSPOD.

Skola jednoznaéné projevuje nesouhlas s jakymikoliv formami fyzické a verbélni
agrese. Zaci budou mluvit a chovat se tak hrubg, jak jim to socialni okoli dovoli.
Vulgarismy a nésili nemohou Zaci pouzivat jako néstroj mezi vrstevnické komunikace.

Primarni prevence agrese

® Podporou tolerance, védomim sounalezitosti a spolupraci mezi zaky.

* Posilovanim dobrych vztaht ve tfid¢ i ve Skole, podporou zdravého klima ve tfidach, ve
Skole.

Doporuceny postup pri verbalni agresi

« Stanovit ve tfidé obecna pravidla souziti, vyjadfeni zdkladni moralnich, etickych,
spolecenskych hodnot. Pravidla tvofit spole¢né¢ se zdky a jasn€ v nich deklarovat
pozadavek slusného mluveni a chovani.

«  Zaky trpé&livé opravovat, korigovat, davat jasné najevo, Ze vefejné uzivani hrubych vyrazi
neni ve Skole pfipustné a spolecensky je to nevhodné.

Doporuceny postup pri fyzické agresi

* Obdobny jako v ptipadech ,,Sikany".

2. Krizova situace - RASISMUS, XENOFOBIE, HOMOFOBIE

Rasistické chovani je takové, které na zakladé prisouzeni psychickych a mentalnich
schopnosti a dovednosti skupindm definovanym podle biologického, rasového ¢i
narodnostniho ptivodu pfislusniky téchto skupin nepfiméfené¢ nebo negativné hodnoti a
ptipadné (ve formé ,,tvrdého rasismu") je i poskozuje. Xenofobni chovani je takové, které na
zékladé subjektivné stanovenych prvki cizosti (jinakosti) vyvolava obavy ze subjektl, které
jsou jako cizi pojimény a v krajnich ptipadech mize vést k jejich poskozovani, coz vyvolava
protireakci.

Primarni prevence rasismu a xenofdobie

Zaktm je tieba zprostiedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prav a tolerance.
Také s nimi hovofime o extremismu a o negativech spojenych s minulosti a soucasnosti
extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu a moznostech sankci za projevy extremismu
a souvisejicich jevi.



Doporucené postupy v pripadé zjisténi rasismu ¢i xenofobie

» Je tieba prozkoumat hloubku extremistického pfesvédceni u jednotlivel, pfipadné vazby
na extremistickou skupinu mimo Skolu. Zaroven je tfeba detekovat rozsifeni uvedenych
postojii v kolektivu, tfidé, skole.

+ Je tfeba okamzité a razantn¢ vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky.

* V ptipad¢ hloubégji zakotvenych postoji (opakované verbalni ¢i vizudlni projevy s
moznym extremistickym podtextem, ucast zdka v extremistické parté, uziti nasili s
extremistickym podtextem) informujeme rodic¢e a nabidneme jim spolupraci.

« 'V ptipadé zavaznych projevil (predevsim nasilnych) informujeme Policii Ceské republiky
(podezieni na promysSlenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo antisemitsky
motivovanou ¢innost a na takto motivované vazn¢jsi formy nasili).

* Ve vyuce se zamé&fime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se zaky.

Vzhledem k zavaznosti tohoto tématu TU neprodlené¢ zajisti bezpecnost piipadné obéti, dale
oznami skute¢nost zdkonnym zastupcim agresora i obé€ti a postupuje dle preventivniho planu
proti Sikané, popt. informuje PCR dle zavaZznosti situace, ptipadnému ohrozeni bezpeci obéti.
Piestupek je hodnocen rtiznymi stupni vychovnych opatieni v souladu s aktualnim Skolnim
fadem. Pokud se jedna o propagaci bez konkrétni obéti, je potieba informovat rodice zaku, se
zaky provést okamzitou intervenci na dané téma, pokud je situace mimo kontrolu, pfizvat
odpovédné a odborné instituce na pomoc s intervenci.

3. Krizova situace - KYBERSIKANA.

Jde o Sikanu provadénou prostiednictvim digitdlnich médii - mobilnich telefond, internetu,
socialnich siti.

» Kybersikana mezi zaky
» Kybersikana ucitele

Doporuceny postup reseni:

Resime ihned, jakmile se o ni dozvime.

Rychle domluvit spolupraci s ostatnimi pedagogy pfi vysetiovani!

Zajistit dikazy.

Zajistit ochranu obéti, je-1i to mozné.

Kontaktovat zakonné zastupce (obéti i agresora).

Kontaktovat Policii CR, OSPOD nebo stétni zastupitelstvi (u zletilych zaki).

Dtsledné vyuzijeme vSech zdkonnych prostfedki (napf. mobilni telefon muze byt
agresorovi odebrany, ulozeny u feditele Skoly a pfedan zdkonnym zéstupcim).

8. Nasledn¢ zvolime pro praci se tfidou preventivni program - kyberSikana.

NaUvmk L=

4. Krizova situace - UZIVANI DROG, ALKOHOLU A JINYCH NAVYKOVYCH
LATEK.

Pii konzumaci nebo pii zjisténi, ze zdk prechovava drogy, alkohol nebo jiné nadvykové latky
(dale OPL).



Doporuceny postup fesSeni:

1. Primarné zabranit dalsi konzumaci OPL (odebrat OPL).

2. Zhodnotit, podle momentalniho stavu, zda zakovi nehrozi zdravotni nebo jiné nebezpeci.
V pfipadé, Ze se mize jednat o zdravotni riziko, bezodkladn¢ kontaktovat smluvniho
1¢kare.

3. Bezodkladn¢ vyrozumét zdkonného zéstupce (ZZ) zéka (nezletilého 1 zletilého), v ptipade,
ze zék neni schopny pokracovat ve vyuce, vyzve ZZ, aby si zaka vyzvedl.

4. Je-li ZZ zéka nedostupny, vyrozumi Skola OSPOD a postupuje podle jeho pokyn.

5. V ptipad¢, ze zak prechovava drogy nebo provadi jejich distribuci, informuje Skola Policii
CR. Jedna se o trestny &in!

6. O skutecnosti musi byt provedeny zapis.

5. Krizova situace - KRADEZ

Kradez véci, neopravnéné uzivani cizi véci, jeji prisvojeni nebo ukryti je prestupek proti
majetku uvedeny v § 50 prestupkového zakona ¢. 200/1990 Sb. Pokud se takovy piestupek
stal v dobé pobytu zéka ve Skole, jednoznacné jde o poruseni Skolniho fadu.

Doporuceny postup feseni:

1. Tiidni ucitel, pfipadné jiny pracovnik Skoly nahladsi pfestupek zdka fediteli Skoly a
projedné ho s metodikem prevence, vychovnym poradcem a socialni pracovnici.

2. Preventivni tym projedna piestupek se zdkem, vcetné sankce, kterd mu hrozi.

3. Preventivni tym projedna piestupek se zdkonnym zastupcem zéka vcetné sankci, které mu
hrozi.

4. V piipadé opakovani prestupkového jednani u stejného zdka nebo rozmahani se kradezi
po celé §kole informuje feditel $koly policii CR. Opakované piestupkové jednani lze hlasit
piimo na OSPOD. Pokud se zak zmocni cizi véci a uzije pfitom proti jinému nasili,
dopusti se trestného ¢inu loupeze. Trestny ¢in loupeze vzdy oznamuje feditel Skoly Policii
CR.

6. Krizovi situace - POSKOZENI MAJETKU (VANDALISMUS)

Dojde-li ke skod¢ na majetku, dojde k posouzeni vyse skody. Vyssi Skoda zaklada podezieni
na spachani trestného ¢inu. Pokud se takovy piestupek stal v dobé pobytu zaka ve Skole,
jednoznacéné jde o poruseni skolniho fadu.

Doporuceny postup reseni:
Ptredpoklada se stejny postup jako u kradeze.
7. Krizova situace - ZANEDBAVANI SKOLNI DOCHAZKY, ZASKOLACTVI

Za zaskolactvi je oznacovano jako porucha chovani, kterd mize byt spjata s negativnim
ptistupem ke Skole. Jedna se neomluvenou absence Zaka, ktery iimyslné zanedbava Skolni
dochazku bez omluvitelného duvodu, nezifidka bez védomi rodi¢u. Zaskolactvi neni
problémem pouze jedince, ale méa i celospolecenské dopady. Je chépano jako poruseni
Skolniho tadu. Zaskoléactvi je nejvyraznéjsi formou odporu ditéte ke Skole. Neziidka byva
spojeno s dalSimi typy rizikového chovéni, které obvykle negativné ovlivituje osobnostni
vyvoj jedince. Casto byva nepiimétenou formou feeni konfliktnich situaci v roding, ve $kole
¢i ve vychovnych institucich, pfi¢emz k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné



citi neuspesné, nezarazené ve skupiné nebo prozivaji uzkost a strach v prostredi, ve kterém se
pohybuji.

Primarni prevence zaskolactvi

Prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho programu je tieba posilovat u zakt kladny vztah
ke Skole, vzd€lani, svym spoluzakim a uciteliim, nabizet pozitivni vzory chovani a
posilovat zdravé klima Skoly, nabizet mimoskolni zdjmové ¢innosti.

Z4ky a jejich rodiée je tieba diisledné - prokazateln& seznamit se §kolnim fadem.

Doporucené rady pri zjiSténi zaskolactvi

wevr

zéklad¢ tohoto zjiSténi je mozné dale jednat. Pii hledani pticin si ud€lat dostatek ¢asu pro
analyzu ptipadu, spojit se s rodici, ptipadné psychologem.

Nezbytnou podminkou pro hleddni ucinnych strategii k postupnému piekonavani
vzniklych obtizi je spoluprace rodici, ucitele a 1 poradenskych pracovnikt skoly.
Chceme-li zvolit spravny zpiisob pomoci a integrovat zaky do Skoly, musime vzit v tvahu
rozdily mezi zaskolaky a détmi odmitajicimi Skolu.

DalSim dualezitym krokem je ziskani rodict ke spolupréci, nikoli k boji mezi Skolou a
zakem.

Je-li zé&skolactvi disledkem netnosné Skolni situace, navodit zménu. Napldnovat
dlouhodobé opatieni, aby se situace neopakovala.

Rozmaéha-li se zaSkolactvi ve vEét§sim rozsahu a méme-li podezieni na hrozbu zavislosti,
spolupracovat s pedagogicko-psychologickou poradnou a centry - SPC, OSPOD.

Ucit se v tfidnim kolektivu vycist, jaké postaveni mé problémovy zak. Boji-li se ucitelim
nebo rodi¢iim svéfit, zprosttedkovat mu péci psychologa.

Pomoci zékovi pfi navratu do tfidy. Doprovodit ho pii navratu do kolektivu. K
vyfeSenému piipadu se jiZz nevracet a neprojevovat nedtveéru.

Domluvit se s rodi¢i na pravidelné komunikaci, aby bylo piipadné dalsi zaSkolactvi vcas
odhaleno.

Postup FeSeni, omlouvani nepritomnosti:

« Jednotny postup je dan Metodickym pokynem MSMT ¢&. 10 194/2002 - 14.

« Jednotliva doporuéeni a postup jsou zakotveny ve Skolnim fadu.

Neomluvené ¢i zvySené absenci informuje tiidni ucitel vychovného poradce a Skolniho
metodika prevence.

Opakovanou neomluvenou absenci mensiho rozsahu feSi tfidni ulitel se zakonnym
zastupcem zéka formou pohovoru. Ttidni ucitel projednd divod nepfitomnosti zéka a
zpusob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnosti stanovené zakonem.

Ttidni ucitel seznami zdkonného zastupce zaka s moznymi dusledky v ptipadé nartstu
neomluvené absence. Z jednani bude proveden zapis, jehoz soucasti bude zplisob napravy
dohodnuty se zdkonnym zastupcem zaka. Ob¢ strany zapis podepisi.

Pfi vysSim poctu neomluvenych hodin a nezlepSeni situace pojedndni se ZZ zaka oznédmi
TU pracovnikiim Skolniho poradenského pracoviste, je svolano setkdni zakonny zéstupce
zéka, tfidniho ucitele a vychovného poradce ¢i metodika prevence. O pribéhu jednani se
provede zapis, ktery zi¢astnéné osoby podepisi.



V pfiipad¢, Ze neomluvena absence zéka nartista i po opatfeni ptijatych skolou, viz vyse,
Skola na zéklad€ navrhu pracovnikli Skolniho poradenského pracovisté bezodkladné posle
oznameni o pokracujicim zaskolactvi zakonnému zastupci nezletilého zdka a bude
informovat zakonného zastupce zletilého Zzdka, ktery plni vaci zédkovi vyzivovaci
povinnost. Zakovi s neomluvenou absenci je udéleno vychovné opatieni dle platného
Skolniho tadu.

OZNAMOVACI POVINNOST SKOLY:

Vzdy, kdyz dojde pifi vyuCovani nebo pii poskytovani Skolskych sluzeb k néjakému
protipravnimu jednéni anebo k jednani, které by ohrozovalo bezpecnost zaki (prestupek,
trestny €in).

Kazdy ucitel ma povinnost ptekazit trestny ¢in jeho v€asnym oznadmenim fediteli Skoly,
ktery kontaktuje Policii CR, nebo ohlésit jiz spachany trestny ¢in.

Reditel Skoly mé povinnost ohlasit na OSPOD vSechny skutecnosti, které nasvédcuji
tomu, ze je zak (nezletily) v ohrozeni, ze ho ohrozuje n€kdo jiny, nebo Ze ohrozuje svym
chovanim sam sebe. Ozndmeni provede bez zbyte¢ného odkladu.

Co oznamujeme: fyzické nasili, loupez, vydirani nebo utiskovani, vyhrozovani a
pronasledovani, ni¢eni osobnich véci, omezovani osobni svobody, skutky proti mravnim a
duchovnim hodnotam.

Pro vlastni Skolni Setieni 1 pro oznameni véci je nutné vést presnou dokumentaci.

Za skolu oznamuje vybrany ¢len krizového tymu po dohodé¢ s feditelem Skoly.

VYBRANE WEBOVE STRANKY:

www.bezpecnyinternet.cz

www.bezpecne-online.cz

www.ibezpecne.cz

www.pomoc-online.cz

www.horkalinka.cz

www.linkabezpeci.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.sikana.cz

www.napisnam.cz

zpracoval: Jifi Herber 31. 8. 2021 schvalil : Ing. Jan Hobza (v.r.)

(metodik prevence) (feditel skoly)



